Schulmensa

m -

Mittagstisch:*

Hauptspeisen:

Menu 1
Lehrer/Schulbedienstete
Gaste

Meni 2 - vegetarisch
Lehrer/Schulbedienstete
Gaste

Menu klein — (Kinderteller)
Lehrer/Schulbedienstete
Gaste

Schnitzel mit Pommes

Hamburger Klassik
Spéatzle mit Sol3e (a)
Pommes mit Ketchup oder Mayo (aB,p)

Schnitzel

salate;

Menisalat
Gemischter Saison-Salat klein

Grol3e Salatplatte der Saison

Dessert:

Nachspeise

* Allergene siehe Auflistung extra Aushang und Speiseplan

A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstarkern

H mit kakaohaltiger Fettglasur

Stand 09/2022

INTEG:

Die Integrationsfirma

5,20 €
6,40 €
8,20 €

5,20 €
6,40 €
8,20 €

4,00 €
5,20 €
7,20 €

5,20 €

3,50 €
3,00 €
3,00 €
2,50 €

2,00 €
2,50 €
5,20 €

1,20 -1,80 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat



im

Schulmensa

nasse

INTEG:

Die Integrationsfirma



Schulmensa

Kalie Getranke:

Eistee - verschiedene Sorten
Capri Sonne - verschiedene Sorten
H-Kakaodrink

Bio Limonade - verschiedene Sorten

Heike Getranke;

Tee (verschiedene Sorten)

HeilRe Schokolade 0,3 |
Café Creme, Espresso

Cappuccino

Milchkaffee, Latte Macchiato

Piand;

Flaschen

A mit Farbstoffen
B mit Konservierungsstoffen
H mit kakaohaltiger Fettglasur

Stand 09/2022

C mit Antioxidationsmittel
D mit Geschmacksverstarkern

INTEG:

Die Integrationsfirma

1,20 €
0,80 €
1,50 €
1,80 €

1,40 €
1,50 €
1,70 €
2,20€
240 €

0,30 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat



Schulmensa

Siile Backwaren/ Kuchen;

Donut ()

Donut Oreo

Donuts gefullt, Milka Schoko Donut (H)
Muffin

Muffin grof3 ()

Milka Muffin grof3 )

A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstarkern
H mit kakaohaltiger Fettglasur

Stand 09/2022

INTEG:

Die Integrationsfirma

1,50 €
1,70 €
1,70 €
1,50 €
2,00 €

2,00€

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat



m

snacks:

Schnitzel im Brétchen
Baguette mit Mozzarella
Pizza Margarita

Pizza speziale

Gehack;

Kaiser-Brotchen
Laugendreieck

Brezel, Laugenbrdtchen
Baguettebrétchen

Croissant

Butterbrezel

Brotchen belegt;

Schaumkuss (H)
Schnittk&se (aA,B)

Frischwurst (c,b,F)

A mit Farbstoffen
B mit Konservierungsstoffen
H mit kakaohaltiger Fettglasur

Stand 09/2022

Schulmensa

C mit Antioxidationsmittel
D mit Geschmacksverstarkern

INTEG:

Die Integrationsfirma

3,50 €
2,50 €
2,60 €
3,00 €

0,80 €
1,40 €
1,00 €
1,00 €

1,80 €
1,30 €

1,20 €
2,00 €
2,00 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat



Schulmensa

Stikes:

Lollie

KinderCountry

Knoppers

Milchschnitte Ferrero

Kinder Pingui Ferrero

Hanuta, KitKat

Bounty, Snickers, Mars, Twix, Lion, u.a.
Mentos

m & M (verschiedene Sorten)

Verschiedene Gummiteilchen lose, Brause etc.
(wechselndes Angebot)

Chips
A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstarkern

H mit kakaohaltiger Fettglasur

Stand 09/2022

INTEG:

Die Integrationsfirma

0,50 €
0,60 €
0,80 €
0,80 €
0,80 €
1,10 €
1,10 €
1,10 €

1,30 €

auf Anfrage

1,30 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat



Schulmensa INTEG:

Die Integrationsfirma

Deklarationspilichtige Zusaizstoiie:

A. Mit Farbstoff (E100-180)
a.Tartrazin (E102)
b.Chinolingelb (E104)
c.Gelborange S (E110)
d.Azorubin (E122)
e.Cochenillerot A (E124)

f. Allurarot AC (E129)

B. Mit Konservierungsstoff

C. Mit Antioxidationsmitteln

D. Mit Geschmacksverstarker

E. Mit Schwefeldioxid

F. Mit Phosphat

G. Mit Eisensalzen

H. Mit Uberzugsmittel

I Mit Sul3stoff

a. ASpartam (Phenylalaninquelle)
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